
DORNAHOF Altshausen
AMBULANTE UNTERSTÜTZUNGS- 
ANGEBOTE FÜR FRAUEN

Der DORNAHOF wurde im Jahr 1883 gegründet. Er ist ein 

Einrichtungsverbund und Teil des Vereins Diakonieverbund  

DORNAHOF & ERLACHER HÖHE e.V. Wir sind im Verbund 

der Diakonie. Die Arbeit mit Menschen aus christlicher Ver-

antwortung heraus steht im Zentrum unseres Handelns. Wir 

ermöglichen Menschen, die sozial ausgegrenzt sind, neues 

Wachstum unter geschützten Bedingungen. 

Wege in ein selbstbestimmtes Leben  
parteilich für Frauen

Das ausschließlich weibliche Fachpersonal informiert, berät 

und unterstützt die betroffenen Frauen. Die Mitarbeiterinnen 

sind parteilich und stellen sich gegen die Diskriminierung von 

Frauen. Bei ihrer Beratung berücksichtigen sie die gesellschaft-

lichen, sozialen, politischen und privaten Lebensumstände 

von Frauen. Ziel ist es, die Notlage der Hilfesuchenden zu ver-

bessern und sie auf ihrem Weg zu einem möglichst selbststän-

digen Leben zu unterstützen.
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DORNAHOF 

Unterstützungsangebote 

für Frauen 

im Landkreis Ravensburg



Orientiert am persönlichen Bedarf der Frau bieten wir:   
 

	� 	Abklärung des Hilfebedarfs 

	� Unterstützung bei der Sicherung des Lebensunterhalts 

	� Beratung und Hilfen bei Krisen 

	� Haushalts- und Hygienetraining 

	� Hilfe bei der Suche von Wohnraum 

	� Hilfe bei der gesundheitlichen Versorgung

	� Unterstützung beim Aufbau einer Tagesstruktur

	� frauenspezifische Beratung

Aufnahmehaus für Frauen

Wir bieten Unterstützung für alleinstehende, volljährige Frauen 

in prekären Wohnsituationen. Das Aufnahmehaus für Frauen ist 

ein ambulantes, kurzfristig belegbares Angebot. Es bietet eine 

vorübergehende Unterbringungsmöglichkeit für in der Regel drei 

Monate. Die Bewohnerinnen leben jeweils in Einzelzimmern in 

einer Wohngemeinschaft mit maximal zwei Mitbewohnerinnen, 

teilen sich Küche, Waschmaschine und Bad und versorgen sich 

selbst. Die Wohngemeinschaft befindet sich in einem Haus, 

in dem ausschließlich Frauen wohnen und bietet somit einen  

gewissen Schutzraum.

Ambulant Betreutes und 
Begleitetes Wohnen für Frauen

Unser Hilfeangebot richtet sich an wohnungslose Frauen mit  

einem Hilfebedarf nach §§ 67ff SGB XII, die alleinstehend und 

volljährig sind. 

Orientiert am persönlichen Bedarf der Frau bieten wir:    

	� 	Unterstützung 

	 - bei der Sicherung des Wohnraums 

	 - bei der Sicherung des Lebensunterhalts 

	 - in psychosozialen Fragen 

	 - im Bereich Gesundheit

	 - bei sinnvoller Freizeitgestaltung 

	 - im Umgang mit Behörden 

	� Krisenintervention

	� 	Motivation zur Selbsthilfe

	� 	Haushalts- und Hygienetraining 

	� 	Arbeitsangebote suchen und wahrnehmen

	� 	Unterstützung beim Aufbau einer Tagesstruktur 

	� 	Sozialberatung

	� 	frauenspezifische Beratung


