Speiseplan fiir Essen auf Radern

nur als Komplettmend lieferbar; o . y
Suppe, Menii 1 oder 3 und Dessert «Name» «Vorname» ‘- r‘ ‘
[ kr .1 -
B h 40
NORNAHOF
KW 41 05.10.2026-11.10.2026 Anderungen vorbehalten!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Datum 05.10. 06.10. 07.10. 08.10. 09.10. 10.10. 11.10.
Suppe Klare Briihe mit Kiirbiscremesuppe Zucchinicremesuppe Gemiisebriihe mit Klare Briihe mit Tagessuppe (Aa,C,G,l) | Tagessuppe (Aa,C,G,l)
Riebele (Aa,C,1,1) (G,1,1) (G,1,1) Eierflocken (C,I,1) Fladle (Aa,C,G)
Menii 1 Apfelstrudel mit Schaschlikpfanne Oberldnder (1,J,2) Hahnchenschlegel Eieromelett (C,G) Fleischkiichle Schweineriicken-
Rosinen (Aa) (2,4,5) BratensoRe (I) BratensoRe (I) Bio-Salzkartoffeln (Aa,C,2) steak
VanillesoRe (G) mit mit Paprika, Kartoffelsalat (J) mit Bio- Rahmspinat (G) BratensoRe (I) (2)
Bio-Milch Rauchfleisch Bio-Kartoffeln Makkronellinudeln Salzkartoffeln Champignon-
Bio-Reis Salat (G,1,J,8) (Aa) Salat (G,1,J,8) rahmsoRe (G,l,8)
Salat (G,1,J,8) Salat (G,1,J,8) Kroketten
Gemiuse
Menii 3 Kartoffelgratin (G) Geb. Camembert Ravioli mit Kasefiillung | Griinkernkiichle Panierter Seelachs Gemisekiichle (Aa,l) | Semmelknodel
mit Bio-Kartoffeln (Aa,C,G) (Aa,C,G) (Aa,C,1,1) (Aa,D) RahmsoRe (G,!) (Aa,C,G)
Paprikagemdise (G) Preiselbeeren TomatensofRe TomatensofRRe Bio-Salzkartoffeln Salzkartoffeln Champignon-
Salat (G,1,J,8) Rahmkartoffeln Salat (G,1,J,8) Bio- Rahmspinat (G) rahmsoRe (G,l)
(Aa,G) mit Bio- Makkronellinudeln Gemlse
Kartoffeln (Aa)
Salat (G,1,J,8) Salat (G,1,J,8)
Dessert Erdbeerjoghurt (G) Bio-Banane Obst Bio-Schokopudding Dessert (Aa,C,G) Dessert (G,8) Kuchen

(G)

(Aa,C,E,F,G,Ha,Hb,8)

1) Fleischlos, 2) Schweinefleisch, 3) Farbstoffe,4) Konservierungsstoff,5) Antioxidationsmittel,6) Geschmacksverstarker, 7) Phosphat, 8) mit einer Zuckerart oder StuRungsmitteln, 9) Nitritpdkelsalz, 10) mit Nitrat,
11) geschwefelt, 12) geschwarzt, 13) gewachst, 14) enthalt eine Phenylalanin15) mit StiBungsmittelnquelle,
Fur Allergiker: Aa) Weizen, Ab) Dinkel, Ac) Roggen, Ad) Gerste, Ae) Hafer, Af) Kamut, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnulsse, F) Soja, G) Milch/Lactose Ha) Mandeln, Hb) Haselnisse, Hc) Cashewniisse,
Hd) Walnusse, He) Pistazien, Hf) Pecannuss, Hg) Paranuss, Hh) Macadamianuss, Hi) Queenslandnuss, 1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Schwefeldioxid/Sulfide, M) Lupine, N) Weichtiere,

Allergene, die nur in moglichen Spuren enthalten sind, werden nicht aufgefiihrt!

B:O
Wir sind zertifiziert nach DE-OKO-006

Folgende Lebenmittel sind in Bio-Qualitat : Langkorn- Basmati- Vollkornreis, Salzkartoffeln, Nudeln (auer Nudeln als Suppeneinlage), Bulgur, Alblinsen, Milch 1,5% (auRer Kartoffelplree) ,Naturjoghurt,
Schokopudding, Bananen,Rinderhackfleisch, Tofu
Bei unseren Beilagen z.B. Bio Teigwaren, Bio Kartoffeln, Bio Reis verwenden wir als Hilfsstoff konventionelles Ol !

WENN SIE AUCH AM WOCHENENDE ESSEN WUNSCHEN, DANN BITTE ANKREUZEN!!!

Geschirr bitte IMMER ohne Essensreste zuriickgeben! Geschirrbruch bitte melden.
Letzte Anderungsméglichkeit: fiir denselben Tag: 7.30 Uhr - zum Wochenende Freitag 12.00 Uhr - vor Feiertagen am letzten Arbeitstag (Mo-Fr) 12.00 Uhr

Telefon 07584 925320 - Fax 07584 925322




Speiseplan fiir Essen auf Radern

nur als Komplettmend lieferbar;
Suppe, Menu 1 oder 3 und Dessert

«Name» «Vorname»

u ».ﬂ -
B AL 4 H
DORNAHOF
KW 42 12.10.2026-18.10.2026 Anderungen vorbehalten!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Datum 12.10. 13.10. 14.10. 15.10. 16.10. 17.10. 18.10.
Suppe Minestrone (Aa,C,l,1) | Pilzcremesuppe Buchstabensuppe Kiirbiscremesuppe Graupensuppe Tagessuppe (Aa,C,G,l) | Tagessuppe (Aa,C,G,l)
(G,1,1) (Aa,C,1,1) (G,1,1) (Aa,l,1)
Menii 1 Fischstdbchen (Aa) Maultaschen (Aa,C,2) | Schweinehals Paniertes Bio-Rigatoni (Aa) Bauernbratwurst (2) | Spanferkelrollbraten
Kartoffelpiiree (G) RostzwiebelsoRe BratensoRe (I) Putenschnitzel (Aa,C) | KadsesoRe (Aa,G) ZwiebelsoRe (I) (2)
Karotten- (Aa,1) Bio-Salzkartoffeln BratensoRe (I) Salat (G,1,J,8) Kartoffeln RahmsoRe (G,l)
Erbsengemiise Kartoffelsalat (J) mit Bayrisch Kraut Bio-Jerellinudeln (Aa) Salat (G,1,J,8) Butternudeln
Bio-Kartoffeln Salat (G,1,J,8) (Aa,C,G)
Salat (G,1,J,8) Salat (G,1,J,8)
Menii 3 Krautschupfnudeln SuRkartoffelgnocchi Pfannkuchen (Aa,C,G) Gefiillte Zucchini Kalbsgeschnetzeltes | Veg. Bratwurst (1) Grinkernkiichle
(Aa,C) (Q) Apfelmark (5) (1,1,G) Bio-Salzkartoffeln ZwiebelsoRe (1) (Aa,1,C)
Salat (G,1,J,8) KirbissahnesoRe (G) Tomatenfrisch- Salat (G,1,J,8) Kartoffeln RahmsoRe (G,l)
Salat (G,1,J,8) kdsesolRe (G) Salat (G,1,J,8) Butternudeln (Aa,C,G)
Bio-Reis Salat (G,1,J,8)
Salat (G,1,J,8)
Dessert Vanillepudding (G) Kekse (Aa,Ae,C,G) Pfirsich- Birne Dessert (Aa,C,G) Dessert (G,8) Kuchen
(Aa,C,E,F,G,Ha,Hb,8)

Maracujajoghurt (G)

1) Fleischlos, 2) Schweinefleisch, 3) Farbstoffe,4) Konservierungsstoff,5) Antioxidationsmittel,6) Geschmacksverstarker, 7) Phosphat, 8) mit einer Zuckerart oder St ungsmitteln, 9) Nitritpdkelsalz, 10) mit Nitrat,

11) geschwefelt, 12) geschwarzt, 13) gewachst, 14) enthalt eine Phenylalanin15) mit StiBungsmittelnquelle,
Fiir Allergiker: Aa) Weizen, Ab) Dinkel, Ac) Roggen, Ad) Gerste, Ae) Hafer, Af) Kamut, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja, G) Milch/Lactose Ha) Mandeln, Hb) Haselnisse, Hc) Cashewndsse,
Hd) Walniisse, He) Pistazien, Hf) Pecannuss, Hg) Paranuss, Hh) Macadamianuss, Hi) Queenslandnuss, 1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Schwefeldioxid/Sulfide, M) Lupine, N) Weichtiere,

Allergene, die nur in moglichen Spuren enthalten sind, werden nicht aufgefiihrt!

(BiO)
Wir sind zertifiziert nach DE-OKO-006 ‘==

/

Folgende Lebenmittel sind in Bio-Qualitat : Langkorn- Basmati- Vollkornreis, Salzkartoffeln, Nudeln (auer Nudeln als Suppeneinlage), Bulgur, Alblinsen, Milch 1,5% (auRer Kartoffelplree) ,Naturjoghurt,

Schokopudding, Bananen,Rinderhackfleisch, Tofu .
Bei unseren Beilagen z.B. Bio Teigwaren, Bio Kartoffeln, Bio Reis verwenden wir als Hilfsstoff konventionelles Ol !!

WENN SIE AUCH AM WOCHENENDE ESSEN WUNSCHEN, DANN BITTE ANKREUZEN!!!
Geschirr bitte IMMER ohne Essensreste zurtickgeben! Geschirrbruch bitte melden.

Letzte Anderungsméglichkeit: fiir denselben Tag: 7.30 Uhr - zum Wochenende Freitag 12.00 Uhr - vor Feiertagen am letzten Arbeitstag (Mo-Fr) 12.00 Uhr
Telefon 07584 925320 - Fax 07584 925322




